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INLEDNING

Enligt judisk fradition betraktas barnet till en judisk mor som judiskt.
Jag dr fodd av en judisk kvinna och har del av den judiska
gemenskapen. Men det som i forsta hand gor mig judisk dr inte
blodsbandet eller det biologiska arvet. Min judiska identitet avspeglas
framst i de handlingar jag utfor och de traditioner jag upprdtthaller.
En viktig riktlinje for mig dr att kdnna till sa mycket som mdjligt om
Jjudisk historia, tradition och poltik samt att orientera mig om vad som
sker i t ex Israel och USA. For mig dr inte bara forsamlings- utan dven
Jfolktillhorigheten central. Jag anser mig tillhora etifolk som dr spritt
over hela jorden. Sjdlv har jag sliktingar i flera linder.

Judendomen ger mig rikt linjer for vardagen. Jag har ett judiskt hem,
ar gift med en judisk man och vi har eft gemensamt barn. Var judiska
tillhorighet markerar vi pa olika sdtt. Pda dorrposten till virt hem
hiinger en "mezuza”, en liten hylsa som innehdller en text ur Toran.
Varje géng jag gdr in och ut ger jag den en kyss for att markera att
Jag bdr de heliga .orden med mig. I vart hem finns konst fran Israel,
flera ljusstakar som anvinds under hogtiderna, anslagstavla med
paminnelser om olika uppdrag och program i den judiska
Jorsamlingen. Var mat dr "Kosher”. Att dta rituellt ren mat dr viktigt
Jor mig - varje géng jag dter blir jag pamind om att jag dr judinna.
Judendomen ger mig ocksa riktlinjerfor helgfirande. Det judiska aret
har manga helger. Jag har valt dem som dr mest betydelsefulla, t ex
Shabbat, Pesach, Rosh Hashana och Jom Kippur. Extra viktig for mig
dgr Yom Hashoa -paminnelsedagen for de judar som mérdades under
andra vérldskriget. Da tinker jag sdrskilt pa bl a mina morfordldrar
som mérdades for att de var judar. Jag forséker ta reda pd hur de
levde, vad for slags mdnniskor de var och vilken kultur de formedlade
till sina efterlevande. Enligt den judiska traditionen halls de déda vid
liv sa ldnge vi minns dem - var pojke har fétt sitt namn efter min
morbror.

Den allra viktigaste principen for mitt liv dr den om hur jag skall
Jforhalla mig till min omvdrld. Den har bade en filosofisk och praktisk
innebord och den dr bade judisk och allminminsklig. Den judiska

traditionen sdger att vi skall leva vart liv som om Messias rvedan anlént
till jorden och som om vi redan vore i Paradiset.

Interviu med Legrid Lotfors - bosatt [ Giteborg och doktorand
i historia vid Géteborgs universitet



JUDENDOM

Judendomen &r en oerhodrt mangsidig foreteelse.

Tidsmaéssigt aterspeglar den det judiska folkets erfarenheter under néistan fyra tusen ar.

Kulturellt sett har judendomen haft kontakt med, och paverkats av, manga av vérldens miktigaste riken,
bl a de babyloniska, egyptiska, grekiska, romerska, bysantinska, kristna och muslimska.

Historiskt sett har judendomen haft ett ideologiskt inflytande, som inte stir i proportion till det
jamfSrelsevis lilla antalet judar (i dag ca 15 miljoner). Den har samtidigt varit offer fr det 14ngsta och
mest kontinuerliga fortryck som forekommit under ménsklighetens historia. Detta kom framfor allt till
uttryck pé ett fruktansvart sétt under andra vérldskriget, da judarna genomled forintelsen , den
systematiska utrotningen av sex miljoner oskyldiga individer. Dessutom har judendomen bevittnat
judarnas forskingring fran sitt land Ismel, kampen for 6verlevnad och bibehéllande av den judiska
identiteten och under modern tid dterkomsten till och &teruppbyggnaden av landet Israel (ndgot som av
manga betraktas som ett gudomligt under).

Am Jisrael-Israels folk
Eretz Jisrael-Israels land
Torat Jisrael-Israels 14ra

Judendomen #r pd en gang ett folk, ett sétt att leva och en tro. Judarna bor utspridda 6ver hela
vérlden. Enligt Bibeln var 4braham deras urfader. Men som grundaren av deras religion framstér
Mose, som antas levt omkring 1 200 fKriMellantstern.

Bibeln berittar att det var Mose som f6rde ut judarna ur deras fAngenskap i Egypten. Han tog
ocksd emot de tio budorden av Gud och det &r dessa som ligger till grund for Guds forbund med
Israel, som det judiska arvet ocksa kallas.

Judendomen lér att det bara finns en enda Gud. Han &r den allsmiktige s kaparen och virldens
herre. Manniskan &r Guds hdgsta skapelse och liknar honom. Allakan ha en relation till Gud, men
judarna ska vara foredomen for andra eftersom de &r Guds utvalda folk.

De tio budorden &r bara en del av Guds lagar. Lagarna innehéller ocksa regler om mycket annat,
tex om sddant som mat och hygien, och om hur sabbaten (veckans vilodag) ska firas.
Ménniskan ansvarar enligt judisk tro sjélv for sina handlingar, hon kan sjilv viljamellan det goda
och det onda. Gud 4r en réttvis domare. Den som lyder hans lagar belonas med ett 1angt och
lyckligt liv, den som inte gor det straffas. Men Gud 4r ocksa barmhértig och forlatande.

Som ménga andra tror &ven judarna att ménniskan lever vidare efter déden, men de har ingen
allmént godtagen forestéllning om hur och var.

Varfor ser det ut som det gor i vérlden, med krig, oréttvisor och andra problem?

Enligt judarna beror det p4 att ménniskorna inte f61jer Guds lagar. Men de tror ocksa att Gud en
géng ska skicka en frélsare och fredsfurste, som kallas Messias (den smorde). Genom honom ska
Gud stalla allt till rétta och pa nytt skapa fred och harmoni pé jorden.

Judendomen av idag bygger pa flera tusen ar gamla tankar om Gud och livet, och samma tankar
ligger till grund for kristendomen och islam. Dérfor har de tre religionerna mycket gemensamt.
Judarnas heliga skrift kallas Tanak och dr identisk med Gamla testamentet, den kristna Bibelns
forsta del. Egentligen &r det ett stort antal bocker som samlats dér. De har tillkommit under ungefir
tusen &r, fran ca 100 £Kr och framét. I de flesta fall vet vi valdigt lite om forfattarna. Béckerna dr i
huvudsak skrivna p& hebreiska och lises fortfarande pé det spraket i gudstjénsterna.



JUDENDOMENS LARA

Judendomen dr en av vérldens #ldsta religioner. Gamla testamentet, med sina 39 bocker, &r jud
ens heliga skrift och skildrar hur Gud foljt det judiska folkets 1iv, i glddje och sorg under tusen &
av de dryga tusen sidorna bestar av prosaliknande texter, hilften av texter som &r ren poesi. En
skrift med ménga tonldgen och roster, historiska, poetiska och profetiska.

I Gamla testamentet har bokrullen med de fem Mosebockerna, den skrivna lédran som kallas To
sarskild plats. Det &r dér grunden for det judiska livet i helg och vardag finns nedtecknad.

Det var ju till Mose som Gud en gang talade, kanske pa 1200-talet £.Kr., genom den brinnande
busken och gav honom uppdraget att befria sina landsman fran fSrtryckarna och leda demutur
Egypten. Férbundet som Gud slét med Mose och hans folk p4 Sinai utgér &n idag grunden for -
judiska folkets tro. De tio budordens levnadsregler frén Sinai har visat sig seglivade och héllbar:
Anidag utgdr de den etiska grundhéllningen for de flesta samhillen och kulturer.

P4 Sinai lovade Gud att hjdlpa sitt folk i livets alla skiften, som en motprestation fick folket lova
Gud och hans bud. Férbundet mellan Gud och hans folk var ingen ensidig affér, utan 1 hogsta gr
levande relation. Om ménniskan holl sin del av forbundet, s& skulle ocksa Gud géra det.
Judendomen kom dérfor att bli en religion dér ldra, liv, tro och vardagsliv blev oskiljbara.

Varje sabbat och helgdag, varje mandag och torsdag, liser man i synagogan ur de handskrivna
rullarna for att I4ra kéinna Guds vilja och for att man inte anses klara sig mer &n tva dagar utan li
vatten, dvs. Talmud.

Talmud, som kallas den muntliga ldran, &r av stor betydelse for judarna. Det &r ett bokverk om
volymer som innehéller kommentarer till Gamla testamentet, men framfor allt riktlinjer for hur et
liv ska levas i stort och smaétt for att std i samklang med Guds vilja.

Judendomen #r en monoteistisk religion som bekénner sig till en enda Gud och redan i det forst
Guds bud, som &r det andra budet enligt judisk rakning, slas detta fast:

”Du skall inga andra gudar ha vid sidan av mig.” (2:a Mosebok 20:3.)

Det framgér av budet att det uppenbarligen fanns andra, konkurrerande gudar.

Men denne ende Gud, vem #r han?

Han &r himmelens och jordens skapare, odndlig och ofattbar, utan begynnelse och utan slut.
Anda #r han nira varje ménniska och deltar i ménsklighetens Liv.

Han &r allsmiktig, allvetande och réttvis. Han f&r inte avbildas, men i ord liknas han ofta vid en
som vill sina barn v&l och liksom han &r god och réttvis, krdver han av ménniskorna att de ock:
vara goda och riittvisa. Det goda livet &r inte en mélsittning, en uppsattning ideer man kan dish
vikten av, nej, det judiska folkets forbund med Gud ska préigla hela livet och genomsyra varje ¢
Ménniskan dr enligt judendomen skapad till Guds avbild och de som fSljer Guds bud och forve
hans vilja p& jorden kommer att beldnas f6r detta, medan de som gor vad ont &r drar det onda
ocksé sig sjilva. Det finns inom judendomen stora variationer av hur man ser pd himmel och he
men att ddden inte &r livets slut utgar samtliga fran. Om himmel och helvete ddremot &r sjélstills
faktiska orter rader det delade meningar om, likasé hur ateruppstandelsen kommer att gestalta
Men det finns grénser en jude tror, 1 ndgon form, pa ldran om bel6ning, odddlighet och
ateruppstandelse.
Kiérleken till ndstan har av de bibliska profeterna och de judiska l4rde genom drhundradena frar
som det vésentligaste i judendomen.
”Du skall dlska din nésta som dig sjdlv” (3:e Mosebok 19:18.)

Dérfor har judendomen en i grunden ljus och optimistisk livssyn, vars tyngdpunkt bestar i att m:
ar skapad till ett liv 1 glddje, gemenskap och tacksambhet. Trots att man tror pa ett liv efter dett
dnda livet fore déden som &r det vésentliga.
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Den virld Gud skapat &r god och ménniskorna bér darfor inte avsta fran Guds goda.

Det goda livet sddant det formulerats i judendomen under &rhundraden handlari h6g grad om att lata
tron bli en naturlig del av livet. Inte enbart nigot for helgdagar eller hogtidliga tillfillen, utan for varje
dagsliv. Det &r darfor som judiskt liv handlar s& mycket om maten, familjen, sabbaten och synagogan.
Judiskt Iiv &r pa en och samma géng en religion, ett folks historia och en livsstil.



TEXTER
De for judendomen grundléggande skrifterna ér:

1. Lagen (eller Léran, hebreiska: Tora)
2. Profeterna (Neviim)
3. Skrifterna (Ketuvim)

Dessa backer, skrivna pa hebreiska, utgdr den judiska Bibeln, inom kristendomen kallad
Gamla testamentet. Den judiska Bibeln rdknar 24 bécker.
Den kristna Bibeln indelar samma bokmaterial i 39 bécker.

1. Lagen (Ldran, 7ora) omfattar de fem Mosebéckema. De r de mest betydelsefulla skrifterna oct
forelises fortlopande vid synagogsgudstiénsterna. Lagar av olika slag upptar det sttrsta utrymmet i
Tora.

2. Profeterna. Ur dem ldses valda stycken i anslutning till Tora. Till profeterna rdknas en del historisk
bocker: Josua, Domarboken, Samuelsbockerna, Kungabdckerna. De viktigaste egentliga
profetbdckerna &r Jesaja, Jeremia och Hesekiel. Dir jamte finns en grupp pa tolv mindre profetbocks
samlade i tolvprofetboken.

3. Skrifterna. Dér ingdr bla Psaltaren med singer for gudstjénsterna, Ordspraksboken, Jobs bok,
Hoga Visan (sanger om kérlek mellan brud och brudgum, ofta tilldmpade ocksa pa kéirleken mellan
Israel och Gud och mellan ménniska och Gud eller pa kirleken mellan ménniskan och sabbaten, som .
hyllas som en brud). Vissa av Skrifterna hor ihop med sérskilda hogtider, tex Ester med purimfesten.

Bockerna r av mycket olika dlder. Som kanon (réttesnore, forebild) for judendomen avgrinsades de
fran andra bdcker omkr 100 e Kr.

Vid sidan av dessa kanoniska skrifter finns "apokryfiska” (dold: av omtvistat virde) bécker.

Fastéin de inte &r lika grundldggande som de kanoniska bckerna, har de blivit mycket ldsta genom
tiderna, men mer av kristna &n av judar.

Bland dem mérks Mackabeerbtckerna, Judit, Salomos vishet och Syrak.

Sedan kanonbildningen avslutats, blev det en angeldgen uppgift att utligga de heliga skrifterna, fréimst
Tora. Vad som stod i Tora behdvde tolkas och kompletteras, nér det skulle tillimpas i olika tider och
situationer. Det blev de skriftlérda, rabbinerna, som fick den uppgiften. Med tiden samlades deras |
utlaggningar och diskussioner i den omfattande skriftsamlingen 7almud, varav en version fullbordadesi
Jerusalem och en annan, fylligare version i Babylonien ca 500 e Kr. Dessa skriftldrdas Tora—’toHmingari :
har 1 sin tur blivit utgdngspunkt for senare generationers diskussioner och tolkningar. I nutida j udendon §
spelar Talmudstudier en central roll. Det viktigaste i Talmud &r lagtolkning, men dér finns ocksa histo-
riska berittelser och legender, allménna visdomsord, tankar om medicin, botanik, astronomi etc. |
Ofta sager rabbinerna emot varandra. P4 samma sitt finns det i nutida judendom ménga olika asikter §
om hur gamlaregler skall tilldmpas och tolkas. Det séigs ibland att dér tolv judar tréffas finns det trettor &
olika &sikter.




Ty du &r ett folk som #r helgat &t Herren, din Gud. Dig har Herren, din Gud, utvalt till att vara
hans egendomsfolk framfor alla andra folk pa jorden.

Inte darfor att ni var st6rre dn alla andra folk var det som Herren fiiste sig vid er och utvalde er,
ty ni &r jumindre &n alla andra folk.

Utan dérfor att Herren dlskade er och ville hélla den ed som han hade svurit era fider, forde
Herren er ut med stark hand och forlossade dig ur trdldomshuset, ur Faraos, den egyptiske kung-

ens, hand.
Femte Moseboken 7:6-8.

Och det skall ske i kommande dagar att det berg dar Herrens hus 4r skall sti dér fast grundat och vara
det fornamsta bland bergen och upphdjt 6ver andra héjder, och alla hednafolk skall strtomma dit, ja,
ménga folk skall g& ut och skall séga:

»Upp, 14t oss dra upp till Herrens berg, upp till Jakobs Guds hus, for att han ma undervisa oss om
sina végar, sé att vi kan vandra pé hans stigar.» Ty fran Sion skall lag utgé, och Herrens ord fran
Jerusalem.

Och han skall doma mellan folken och skipa rétt &t manga folk. D4 skall de smida sina svérd till
plogbillar och sina spjut till vingérdsknivar. Folken skall ej mer lyfta svéird mot varandra och inte mer

ldra sig att strida.
Jesaja 2:2w.

Lova Herren, ni hans éinglar, starka hj#ltar, som gor vad han befallt! Lova Herren, hela hans hérskara, ni
som tjénar honom och gor hans vilja! Lova Herren, ni alla hans verk, 6verallt i hans vilde! Jag vill

lovsjunga Herren.
Psalm 103.

En glng, sdgs det, fanns det en rittfardig ménniska i staden Sodom. Han stod vid stadsporten, och
forsokte Gvertyga invanarna att &ndra sitt onda beteende. I &ratal beméttes han endast med han.

En dag sa nagon till honom: ”Du har hallit pa s& hér 1 evigheter utan att férdndra en enda av oss.
Varfor fortsétter du?»

D4 svarade den rittfirdige: I borjan hade jag for avsikt att foréndra er. Det stimmer. Men nu

fortsdtter jag for att bevisa att ni inte har f6réndrat mig.»
Judisk folksaga.

Rabbi Mendel frin Kozk éverraskade en géng nigra larda mén som var hans géster med en fraga: » Var
bor Gud?” De skrattade. ’Sa ni talar. Vérlden dr ju full av hans hérlighet.”

Men han besvarade sin egen fréga:

Gud bor dér han blir insléppt.”

Ur Minniskans vig av Martin Bifiber.



Tanach

Tora=lagen Neviim=profeterna Ketuvim=skrif

Mi’drasher—Tnunﬂi g Tora B Psaltaren (hog:

Mishna (repetition)

Gemara

S

Talmud (undervisning)

Halacha (lagar) Haggada (berittelser)



MANNISKANS UPPGIFT

Manniskans situation i tillvaron innebér béde storhet och ringhet. Ménniskan skall erkdnna sin ringhet:
hon &r skapad av Gud och underordnad sin skapare. Hon skall ocksa forsté sin storhet: hon ér skapad
“till Guds avbild” (1 Mos 1:27) och har fatt en sarstéllning i skapelsen som dess herre (1 Mos 1:28).
Maénniskans uppgift framgér av vad som ovan citerats som en judisk trosbek#nnelse:

“Du skall dlska Herren, din Gud, av allt ditt hjérta och av all din sjél och av all din kraft.” (5 Mos 6:5)
Vad detta konkret innebér utldggs stindigt. Genom den judiska historien har giorts ménga
sammanstillningar och sammanfattningar. S& heter det tex hos profeten Mika (6:8):

”Vad annat begér val Herren av dig, 4n att du gér vad ritt &r och vinnlégger dig om kérlek och vandrar i
odmjukhet infor din Gud?”

Enligt en senare judisk lard innehaller Mosebéckerna 613 bud.

Av dessa motsvarar 248 bud ménniskans 248 leder, och 365 bud motsvarar solarets 365 dagar.
Buden 4r dels rituella, dvs sddana som avser bén och andra uttryck fr ménniskans relation till Gud,
dels moraliska, dvs sddana som avser samlevnaden mellan ménniskor. De rituella buden avses i regel
bara gilla judar, medan de moraliska giéller alla ménniskor.

Buden #r givna for att ge ménniskorna hjlp att leva (3 Mos 18:5). Livet bejakas, och manniskan bor
glddja sig 6ver dess gavor. Dit hor friheten. Manniskan &r fii att lyda Gud men ocksa fri att i olydnad
vénda sig frin honom. Om hon bryter mot Guds bud, kan fortroendet Ateruppriittas genom att hon
bekénner sin synd och stéller till rétta vad hon gjort fel. Detta kallas férsoning. Nagon sérskild
forsonare eller fralsare som medlare mellan ménniskan och Gud behdvs enligt judisk uppfattning inte.
Men for att fa sina synder forladtna av Gud méste man ocksa be medménniskor, som man sérat, om
forlatelse.

Som ett tecken pé det sérskilda forbundet mellan Gud och Israel skall alla pojkar omiskdiras.

Det skall ske pé attonde levnadsdagen och innebér, att férhuden pa penis tas bort.

Budet om omskérelse gavs enligt traditionen redan till judarnas stamfader Abraham ( 1 Mos 17).
Judiskt gudstjénstfirande var linge knutet till templet i Jerusalem. Sedan kung David gjort Jerusalem till
Israels huvudstad ca 1000 fKr, 14t hans son Salomo bygga ett tempel dér. Det finns noggranna
beskrivningar av hur templet sag ut och foreskrifter for olika gudstjénstformer.

Offer av djur hade en viktig plats. Templets sjuarmade ljusstake har blivit den viktigaste judiska
symbolen, (menoran).

Salomos tempel forstordes av babyloniska erdvrare 586 fKr. Ett nytt, enklare tempel, det andra
templet, togs i bruk 516 fKr. Det byggdes ut och forskénades av kung Herodes vid tiden for Jesu
fodelse men forstordes av romerska trupper 70 e Kr. Platsen for templet fick sedan ligga dde fram till
600-talet, dd muslimer erdvrade Jerusalem och dir byggde en moske, Klippmosken eller Omars
moske, som fortfarande finns kvar.

Under tiden mellan de bagge templen hade en tradition utbildats att fira gudstjénst utan offer och tempel.
Man samlades i hemmen och i tillfAlliga lokaler. Sedan byggdes speciella gudstjéanstbyggnader, som
kallades synagogor. Dit forlades allt gudstjénstfirande utanfor Jerusalem, och efter det andra templets
forstéring #r de de enda judiska allménna gudstjéanstrummen. Men dven hemmen skall vara platser for
gudstjénst.

Bon och bibelldsning #r det viktigaste i synagogans gudstjénster. Mosebdckerna foreldses och ldmpliga
profettexter i anslutning till dem. Ibland férekommer predikan pé landets sprék, medan skriftldsning och
boner i regel sker pé& hebreiska.

Lett skap langst fram 1 6stra delen av synagogan forvaras bokrullarna. Vid vissa gudstjénster tar man
fram dem och ldser ett avsnitt ur dem. Sképet kallas arken.

Ledningen av gudstjénsten omhéinderhas av en kantor. Hans ledning &r dock inte nddvéndig.
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S& snart tio manliga vuxna judar &r nérvarande, kan gudstjénst 4ga rum.

En pojke forklaras som vuxen vid 13 ars &lder, d& han bor ha fatt undervisning.

Kvinnorna anses ha sin viktigaste uppgift i hemmet och har inte samma nérvaroplikt i synagogan s¢
mannen. I synagogorna far i regel inte mén och kvinnor sitta tillsammans. Ménnen skall ha huvudet
betickt av enkalott, (kipa). Vid morgongudstjénster bér de vita bonesjalar med homtofsar enligt ]
belns foreskrift

(4 Mos 15:38-39). Vid vissa gudstjénster bér de ocksa boneremmar kring vénstra armen, handen
kring huvudet. Remmarna 4r forsedda med ldderkapslar, som innehéller centrala ord ur Bibeln (jfr
6:4-9).

Synagogsgudstiénster &ger rum dagligen, men de flesta kommer till synagogoma bara pa sabbaten,
réknas fran fredag kvall till 16rdag kvall.
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SABBATEN

Maten hor till ménniskans livsfornddenheter. Till maten maste hon atervanda varje dag for att 6verleva.
P4 samma sitt &r det med sabbaten i judendomen. Det #r en livsforndenhet som foljer p&

varje arbetsvecka, &r efter &r. '

Varje fredag tdnder kvinnor som har flyttat hemifrén och har eget hushall sabbatsljusen, senast 18
minuter fore solens nedgang och dédrmed har sabbaten bérjat.

Medan den liberale juden kanske n6jer sig med att inleda sabbaten efter jobbets slut, pa fredagkvillen,
dr den ortodoxe juden noga med att senast 18 minuter fore solens nedgang tdnda sabbatsljusen och
hélla sabbat &nda till solnedgangen 16rdagkvill. Den ortodoxe juden bestker synagogan bade pé
fredagskvéllen fore sabbatsmaltiden i familjens hiign och pa 16rdagen. Lordagen Agnasi ovrigt &t
Torah-]4sning och vila. Man lagar inte mat (den har man lagat i forvig), man tvittar inte eller arbetar
med nagot, man ténder inte lampor eller gér upp eld, man varken rider eller reser.

Sabbaten dr en helig dag, en dag for gemenskap med Gud, néra och kiira.

”Sex dagar skall du arbeta och utf6ra alla dina sysslor, men pé& den sjunde dagen &r Herrens, din Guds,
sabbat.”

Dé skall du inte utfora nigon syssla, dérfor har Herren vilsignat sabbatsdagen och helgat den, star det i
2:aMose-bok 20:9-11. Detta avsnitt ur de tio budorden utgtr en av hérnstenarna i judendomen och
markerar sabbatens stéllning.

Det &r en dag av vila och andlig f6rdjupning och f6r umgtnge med familj och goda vanner, befriad frén
vardagens rutiner och plikter. Den &r ocksa ett minnesmérke Sver uttiget ur Egypten och betonar
ménniskans frihet fran trildom under ménskliga hirskare.

Liksom nér det géller matlagarna finns en 1ang rad fSreskrifter om hur en sabbat bor firas. Till dessa hor
att det &r hustruns plikt i en familj att tinda sabbatsljusen, och att de manliga familjemedlemmarna i
familjen bor bemoda sig om att g till synagogans aftongudstjénst som borjar fre solnedgingen. Aven
sabbatsmorgonens gudstjanst 1 synagogan hor till den ortodoxe judens veckorytm. Men om han méste
ta bilen dit &r det béttre att han stannar hemma och l4ser sina boner hemma.

Varfor ar bilen forbjuden pé sabbaten? Férbudet mot att kora bil &r en utvidgning av det bibliska
forbudet att gbra upp eld och forbréanna saker pé sabbaten. En bilmotor gor just detta, den forbrénner
bensin och dr darfor férbjuden att anvénda.

Pé samma sitt 4r det forbjudet att anvinda elektriska apparater och att tinda och slédcka ljus och
lampor. Déarfor forbereder man hemmet infor sabbaten sé att inga vertrddelser behdver goras.

Maten har lagats 1 forvég och stér pa vermning, lampor &r redan tdnda och allt annat arbete 1 hemmet far
vackert vénta till sabbaten avslutats.

Till upp finningsrikedomen hos de ortodoxa hor att somliga anvénder timers som ténder lampor och
sétter pA TVn -och pé s& vis har de trots allt Iytt budet att inte ha med elektriska apparater att skaffa
under sabbaten.

Det &r dock viktigt att sdga att om en ménniskas liv &r i fara, om ndgon blir sjuk eller drabbas av en
olycka s& upphévs sabbatslagarna.

Synagogan #r den judiska forsamlingens centrum Vid ena kortsidan star alltid ett skap med forhénge,
arken. I den ligger de handskrivna rullama med Torah, dvs. Mosebdckerna.

Tre bonestunder om dagen &r pdbjudna, morgon-, eftermiddags- och aftonbon.

Gudstjansterna i synagogan foljer en strikt ritual dér bibelfasning, bn, séng och predlkan ingér som
naturliga element. Eventuell predikan svarar rabbinen for.
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ANTISEMITISM

Man skulle kunna tro att begreppet antisemitism betyder fientlighet mot semiter, dvs folkeniV
De semitiska folken har existerat i tusentals &r medan ordet antisemitism &r relativt nytt.
Daremot beskriver det ett gammalt pafund: hat mot judar, Antisemiternas anklagelser riktar sig
enskilda judar eller det judiska folket.

Judehatet 4r en foreteelse som under historiens géng framtrétt i olika former. Ibland har det vile
teologiska forestéllningar och ibland har det varit socialt och politiskt betingat. Men trots att
antisemitismens ansikte skiftat genom tiderna dr dess syfte alltid detsamma: att misstéinkliggtra]
rikta ogrundade anklagelser mot dem och forvigra dem rétten att sjilva definiera sin identitet.
Vad som 1 huvudsak skiljer antisemitismen frén andra former av gruppforfoljelser 4r att judehate
rat i tusentals ar. Trots detta har det judiska folket haft styrkan och modet att fortleva.

Den franske filosofen Jean-Paul Sartre menar att antisemitismens orsak 4r att s6ka hos antisemi
snarare 4n hos juden. Det 4r antisemiten som medvetet eller omedvetet valjer juden till objekt £
hat, sina férdomar och sin rddsla. Om inte det judiska folket existerat, skulle ndgot annat folk bl
méltavla for antisemitens hat.

Antiken pga sin monoteisz‘z'skd tro. Judarna anklagades for att forklastat och dodat Messi
de kristna. Digerdddens intrdffande var pga att judarna hade forgiftat brunnarna. Luther,
manade 1 sina predikningar att aktivt forfolja judarna och brinna deras synagoger och att

behandla dem med barmhdirtighet. Rasideologin-Sverige 1921 rasbiologiskt universitet. Ny
men.

EN EGEN STAT

§
|
I'slutet av 1800-talet uppstod sionismen. “A
I sin politiska form skapades den av den Osterrikiske juden Theodor Herzl, vars bok Judestatenul
1896. Sionismens strivan var att ge judarna ett eget land, som inte beh6vde vara Palestina.
ArI917 erdvrade engelsmén Palestina frén det muslimska Turkiets vilde. Den engelska regeringenﬂ
forband sig att ge judarna ett rationellt hem 1 Palestina. Men det var ett 16fte som stod i strid moté
l6ften England hade lovat araberna, som hade hjélpt England i kriget.
Efter forsta varldskriget fick engelsménnen av det nybildade Nationernas Férbund i uppdrag att
uppritthalla ordning i Palestina. Av hansyn till araberna forskte de begrénsa den judiska invandr
Judarma k#inde sig bedragna och birjade gerillastrider for att 8 ett eget land. |
Utvecklingen mot en judisk stat i Palestina paskyndades av judeforfoljelserna 1933-1945, bade i
Tyskland och i de av tyskar besatta omradena. Den nationalsocialistiska regimen under Adolf Hlﬂﬂ_ »
ddda sammanlagt omkring sex miljoner judar. Det &r den storsta judeforfoljelsen och B
ménniskoutrotningen 1 historien. Forfoljelsen har blivit kallad »férintelsenc, eftersom det var Hlﬂefsl 5
att forinta alla judar. Men ménga judar undkom genom att fly till andra l&nder, bland annat Palestlﬂ1
Ar 1947 beslot Forenta Nationerna att upprétta staten Israel. Detta genomfordes 1948. 4
Tiden darefter har kdnnetecknats av den nya statens kamp for livet i krig mot kringliggande arab
eller krigshot frin dem. Samtidigt har landet uppodlats och gett utrymme for allt fler invandrare.
Att smélta samman judar fran vitt skilda lander och kulturer till ett enat folk har inneburit stora
svarigheter. Mest svarldst dr frigan om forhallandena mellan judarna och palestinierna, det vill s
araber sor bor i det land som Israel har fatt eller erdvrat. Palestinierna vill ha en sjélvstandig pal
stat med Jerusalem som huvudstad. De vill inte vara ett slags andra klassens medborgare i ettjud
land. Platsen dér det judiska templet en gang 1&g &r fortfarande under muslimsk kontroll och ett
vallfirdsmal for muslimer. Varken muslimer eller kristna vill limna Jerusalem helt &t judama.

De &sin sida séger att ett odelat Jerusalem skall vara det judiskt dominerade, sjélvstindiga Tsrachs f
huvudstad.
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HOGTIDER

Yom Kippur: (Forsoningsdagen) )

Férsoningsdagen anses som den heligaste dagen pé hela gudstjénstaret,
den avslutar den period av sjélvrannsakan och bot som startade pa
nyéret. Hogtiden innebér bén och fasta. Man varken éter eller dricker
frén skymning till skymning. Mélet genom botg8ringen &r att né frsoning
med Gud och komma tillbaka till hans gemenskap. En from Jude fastar i
24 tirnmar, tillbringar hela dagen i synagogan och klér sigi vitt som
symbol for renheten och for graven.

Sukot: (Lovhyddofesten)

Lovhyddofesten &r en skérdehdgtid och den varar i nio dagar.

Genom denna hogtid firar man minnet av hur Gud férsag folket med
fomodenheter under de fortio &r folket var i Sknen, samt hur man sténdigt
levat under Guds skydd. Detta &r en mycket uppsluppen fest och innan
festen startar bygger man en ”Suka” d vs en hydda av grenari
tradgarden. Detta till &minnelse av hur man levde under Gkentiden. De
atta forsta dagarna firar man skordens avslutande och den nionde &r
Torans glddje fest, Tora l4sningens arcykel har nu fullbordats.

Pesach: (Péasken)

Pésken dr den mest kiinda av de Judiska hogtiderna, den sammanfaller i
stort sett med det Kristna paskfirandet. Pasken kallas ocksa for det
»osyrade brodets fest™ och firas till minne hur Israels folk blev befriade
frén slaveriet fran Egypten. Moses hade fatt i uppgift av Jahve att befria
Israels folk men faraon vigrar att sldppa folket fria da sénder Jahve den
ena plégan efter den andra och till sist kung@r Jahve en sista plaga att allt
forstfott skulle d6 under en natt och for att skydda sig skulle Judarna
slakta ett lamm och stryka blod pa d6rrposten och ddrigenom bli
skonade. Blodet &r ett tecken pa riddning. Under pésken dter man i
hemmen en sérkild méaltid med traditionella ratter, dessutom dter man
osyrat brod for att pdminna om tiden i ken (ndr man skulle bege sig av
hann man inte syra brodet). Innan paskafton genomsckes koket s det
inte finns ndgotjast brod kvar.
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onoteism, dvs tron pa en enda G-d. Judendomen &r dock inte en religion som i
forsta hand betonar ” som sadant. Det &r i stidllet den konkreta tillimpningen av tron i dagliga
girningar och i samhillets uppbyggnad som &r avgorande.

De tre viktigaste teologiska beskrivningarna av den ende G-den, nidmligen G-d som virldens skapare,
uppenbarare av ldran och folkets befriare har alltsé en direkt p&verkan pé judarnas beteende.

Att G-d skapade vidrlden innebdr att virlden och f6ljaktligen var existens har ett sytte och ett mal.
Livetkan bara inte vara meningslost. Det &r en kontinuerlig utmaning, ett kall till ménniskan att leva
bittre”, att s6ka sig till en sddan niva att man kan réttfardiga att man 6verhuvudtaget har skapats.
Virlden &r dessutom som beskrivs i 1:a Moseboken “mycket god”, och man #r forpliktigad att forvalta och
ge néring at den. Harifran harstammar judendomens utforliga regler betrdffande mat, djur, vaxter, jordbruk
etc, vilka avser att frimja en varsam behandling av naturen. Att vi alla 4r skapade varelser, frén en
gemensam killa, har dessutom moraliska konsekvenser. En gammal midrash forklarar varfor Bibeln
beskriver Adam som fader till hela ménniskoslédktet: . . . sa att inte ndgon kunde hiivda sig genom att
pasta att hans far var battre d4n nédgon annans”. Att G-d ocksa har delat med sig av sin vishet i form av
Tora (som hir betyder hela den judiska intellektuella traditionen, och inte bara de fem Moseb&ckerna) har
ocksd praktisk betydelse. Att studera innebér att komma narmare Herren. Det judiska samhallet préglas
av denna anledning av ett nédstan obeskrivligt engagemang i bdde sekuldra och religitsa studier.

Det ar dock inte kunskapen i sig utan snarare sékandet efter kunskapen som &r det visentliga. En mycket
lard jude kallas foljaktligen “talmid chacham”, dvs en duktig elev. Detta #r ett sétt att betona att Tora &r sa
offantligt djup att inte ens den allra duktigaste kan gora ansprak pa att verkligen veta allt, snarare tvartom.
En av dagens framstdende rabbiner har sagt att det mest tillfredsstéllande med studierna av Tora &r just
att man, varje gang man Oppnar en bok, blir som ett barn som har hela virlden framfor sig. Att G-d har
gett ménniskan lagar (som ju utgér en stor del av Tora) innebir att studierna inte kan begrinsas till det
abstrakta, utan att de méste komma till uttryck i samhallet. Det &r saledes lampligt att beskriva judendo-
men snarare som en livsstil &n en tro. Av denna anledning 4r samhalleliga forhallanden, t ex mellan man
och hustru, féréldrar och barn, gamla och unga, siljaren och kdparen osv stindigt reglerade.

Det finns t ex ett bokverk i sju band som enbart handlar om ldmpliga och oldmpliga sitt att tala.

Man skulle 14tt kunna f2 det felaktiga intrycket att judarna dignar under bérdan av alla regler, men inget
kunde vara ldngre fran sanningen. Reglerna férdjupar judarnas upplevelser av livet genom att klargdra
olika beteendemdonsters innebord och konsekvenser. Slutligen innebér den klassiska judiska tron pa G-d
som uppenbarat lagar, att ”lag” i sig &r mer &n ett praktiskt sitt att ordna ett samhélle, som kan variera
enligt olika 6nskemal och behov och utan nagon absolut bas. ”De tio budorden” 4r inte “de tio forslagen”.
Lagarna &r krav och inget mindre. Det finns naturligtvis olika asikter och torkningar, och néstan varje
klassisk text innehaller diskussioner och debatter. Denna pluralistiska ande minskar dock inte judarnas
medvetenhet om att det som diskuteras faktiskt &r forpliktigande bud.

Den sista av G-ds egenskaper, ndmligen G-d som befriare, har ocksa praktisk

betydelse. Bland annat har den genom Messias-tron, haft en betydande p&verkan pa

kristendomen.

Livet betraktas enligt judendomen som en kontinuerlig spinning mellan slaveri och-

frihet, exil och befrielse.

Detta innebér pa den praktiska nivan olika plikter: vilgdrenhet (som alltsa #r en plikt, inte ett fritt val),
stddjande politiskt fortryckta, hjalp till dem som &r fangade™ av t ex sjukdom eller sorg.

Det innebér dessutom kamp for inre frihet, som enligt judendomen endast kan upplevas i den man man
anpassar sin fria vilja efter Herrens vilja.

Befrielse for judendomen &r framfor allt ndgot som hinder i livet och inte efter doden.

Det finns en tro pa livet efter detta, men hela judendomen #r inriktad pa befrielse, med praktiska och
politiska konsekvenser. Messias-tron, dvs tron pa en gudomlig (eller gudomligt inspirerad) ledare, r inom
Judendomen forst och frémst en politisk tro. Messias 4r den som i likhet med sin stamfader Kung David
befriar folket Israel fran fortryck och aterforenar det judiska folket i landet Israel, ddr folket kan bo enligt
Toras bestammelser.

Beskrivningen av judendomen slutar salunda dér den bérjade i forhallandet mellan

folket, landet och den gudomliga ldran.

Judendomens hérnst
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AVSLUTNING

Rabbi Bunam brukade berdtta historien om rabbi Eisik, son till rabbi Jekel i Krakau Polen, for
de ynglingar som besdokte honom for forsta gangen.

Efter ar av svar ndd som inte kunnat rubba hans gudsfortrostan [tro pd Gud] befalldes rabbi
Eisik i en drom att bege sig till Prag. Ddr skulle han séka efter en skatt som lag nergrdvd under
den bro som leder till det kungliga slottet. Ndr drommen dterkommit tre gdnger brot rabbi Eisik
upp och begav sig till Prag.

Men vid bron stod vakiposter.dag och natt och han vagade inte borja griva. Varje morgon kom
han till bron och kretsade runt den dnda till aftonen. Befiilhavaren for vakistyrkan, som hade
lagt mdrke till hur han strovade omkring ddr, fragade till slut vinligt om han sékte efter ndgot
eller vintade pd nagon. Rabbi Eisik berdttade om sin drom som hade fort honom hit fréan fram-
mande land.

Befdlhavaren skrattade: »Arme karl, du har alltsé vallfirdat hit pa dina trasiga sulor for att lyda
en drom. Ack ja, den som trodde pd drommar! Da haile jag mast bege mig till Krakau, som en
drom en gang befallde mig, for att leta efter en jude som skulle heta Eisik,

son till Jekel. I hans hus skulle jag grava under spisen efter en skatt. Jag kan forestilla mig hur
Jjag ddr- déar varannan jude heter Eisik och varannan Jekel - river upp vartenda hus!»

Han skrattade igen.

Rabbi Eisik bugade sig, Gtervinde hem och grivde fram skatten och byggde det bénehus som
heter Reb Eisik Reb Jekels skola.

"Ldgg mdrke till denna historia” brukade rabbi Bunam tillfoga, “och tink pa vad den sdger dig:

att det finns ndgonting som du inte finner ndgonstans i vdrlden, inte ens hos en zaddik (vdttfdr-
dig, from man), och att det dnda finns en plats dédr du kan finna det.”

Ur Minniskans vig av Martin Balber.
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